
                                                                                           «УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                           Директор  МБОУ «Средняя  

                                                                                           общеобразовательная  школа 

                                                                                           с. Ахтуба  Калининского района                                                            

                                                                                           Саратовской  области»  

                                                                                             ____________     (Л.А.Орешкина) 

                                                                                            Приказ №  286 от 31  августа 2023 г.                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

основного общего образования 

МБОУ «Средняя  общеобразовательная 

школа  с. Ахтуба 

Калининского района 

Саратовской   области» 

на 2023 -2024 учебный год 

 

 

 

 

Рассмотрен  на  заседании   

педагогического  совета  

протокол   №1  

от  31 августа  2023 года  

 

 

 

 

2023-2024 учебный год 

 



 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности для 5 – 9 классов МБОУ «СОШ с. Ахтуба 

Калининского района Саратовской области» на 2020-2021 учебный год является 

частью образовательной программы школы и составлен в соответствии с 

требованиями:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644) 

с изменениями от 31.12.2015 N 1577(Приказ Минобрнауки России "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897",зарегистрировано в 

Минюсте России 02.02.2016N 40937) 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

№ 189, зарегистрировано в Минюсте России                  03.03.2011 г., рег. номер 

19993)с изменениями от 24.11.2015г. №81, зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2015 г. № 40154; 

 - письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования», 

 - письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

направленииметодических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности». 

      Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОСосновного общего 

образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, на реализацию программы духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся.  

       План внеурочной деятельности определяет состав, структуру, направления, 

формы организаций и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении основного общего образования, с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательного учреждения.  

     Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 

личности:  

 спортивно – оздоровительное 

духовно – нравственное   

социальное 

общеинтеллектуальное  

общекультурное. 

 Осуществляется через экскурсии, кружки, секции, игры, круглые столы, 

конференции, диспуты, беседы, школьные научные общества, олимпиады, 



соревнования, игры, конкурсы, выставки, поисковые и научные исследования, 

создание творческих, познавательных, социальных проектов, встречи с 

интересными людьми, просмотр фильмов и мультфильмови т.д.  

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Цель внеурочной деятельности:  

Создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций. Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни 

в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся 

в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 - соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 

технологиямиучебной деятельности; 

 - опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности 

в школе; 

 - опора на ценности воспитательной системы школы; 

         - свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.        

    Реализация внеурочной деятельности в школе позволяет также решить ряд очень 

важных задач:   

 - учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

 -  - создать условия для развития обучающихся; 

 формировать УУД. 

       План внеурочной деятельности школы обеспечивает реализацию всех 

направлений развития личности и предоставляет возможность выбора занятий 

внеурочной деятельности каждому обучающемуся в объеме до 3 часов в неделю. 

       Внеурочная деятельность в 2020-2021 учебном году реализуется по 

направлениям: 

5 класс 

 

Внеурочная деятельность 

Направления  

Деятельности 

Формы  

реализации 

Кол-во 

часов  

в неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Духовно-нравственное кружок «Разговоры о важном»                        1 34 

Общеинтеллектуальное 
кружок  «Функциональная 

грамотность» 
1 34 

Общекультурное кружок «С песней по жизни »                         1 34 

Итого: 3 102 



 

                                          

6 класс 

 

Внеурочная деятельность 

Направления  

Деятельности 

Формы  

реализации 

Кол-во 

часов  

в неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Духовно-нравственное кружок «Разговоры о важном»                        1 34 

Общеинтеллектуальное  
Кружок «Математическая 

грамотность» 
1 34 

Социальное  
кружок «Россия – мои 

горизонты»  
1 34 

Итого: 3 102 

 

 7 класс 

 

Внеурочная деятельность 

Направления  

Деятельности 

Формы  

реализации 

Кол-во 

часов  

в неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Духовно-нравственное 
кружок «Разговоры о 

важном»                        
1 34 

Спортивно-

оздоровительное 

кружок «Функциональная 

грамотность и спорт» 
1 34 

Социальное  
кружок «Россия – мои 

горизонты»  
1 34 

Итого: 3 102 

  

 

  8 класс 

 

Внеурочная деятельность   

Направления  

Деятельности 

Формы  

реализации 

Кол-во 

часов  

в неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Духовно-нравственное 
кружок «Разговоры о 

важном»                        
1 34 

Общеинтеллектуальное 
кружок «Развитие 

читательской грамотности» 
1 34 

Социальное  
кружок «Россия – мои 

горизонты»  
1 34 

Итого: 3 102 

 

 

 



 

9 класс 

Внеурочная деятельность   

Направления  

Деятельности 

Формы  

реализации 

Кол-во 

часов  

в неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Духовно-нравственное 
кружок «Разговоры о 

важном»                        
1 34 

Социальное 

«Функциональная 

грамотность. Учимся  для  

жизни» 

1 34 

Социальное  
кружок «Россия – мои 

горизонты»  
1 34 

Духовно-нравственное 
Кружок «Страницы 

история» 
0,5 17 

Итого: 3,5 119 
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