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Пояснительная записка
1.Общие положения

      Учебный план внеурочной деятельности ФГОС  1-4 классов МБОУ «СОШ     
с. Ахтуба Калининского района Саратовской области» на 2023-2024 учебный год 
является частью образовательной программы школы, обеспечивает введение в 
действие и реализацию Федерального государственного образовательного 
стандарта  начального общего образования, определяет  общий и максимальный 
объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 
структуру направлений внеурочной деятельности по классам.
1.1 Учебный план внеурочной деятельности разработан с учётом следующих 
нормативных документов: 
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (утвержден приказом Минпросвещения  России от 31.05.2021 г. № 
286, зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 г., регистрационный номер 
64100) 
- Федеральной образовательной программы начального общего образования 
(утверждена Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023года № 372, 
зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023 г. № 74299).
- СанПиН 1.2.3685-21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(утверждён постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 г. № 2).
 санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 (постановление 
главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. №16, 
зарегистрировано в Минюсте России  03.07.2020 г., рег. номер 58824)
 - письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. 
№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования»,
 - письма Минпросвещения России от 05.07.2022 N TB-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций вместе с информационно-методическим письмом об 
организации  внеурочной деятельности в рамках реализации обновлённых ФГОС 
начального общего и основного общего образования».
1.2 Цели и принципы внеурочной деятельности:
Цель внеурочной деятельности: 
Создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 
свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных 
традиций. Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни 
в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 
ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 
учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, 
обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся
в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 
формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 
подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 
значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
Принципы организации внеурочной деятельности:



 - соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 
технологиями учебной деятельности;
 - опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности
в школе;
 - опора на ценности воспитательной системы школы;

         - свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.       
    Реализация внеурочной деятельности в школе позволяет также решить ряд очень
важных задач:  
 - учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся;
 -  - создать условия для развития обучающихся;
 формировать УУД.
       План внеурочной деятельности школы обеспечивает реализацию всех 
направлений развития личности и предоставляет возможность выбора занятий 
внеурочной деятельности каждому обучающемуся в объеме до 3 часов в неделю.
 
1.3 Направления внеурочной деятельности:
      Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС начального общего 
образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 
формах, отличных от классно-урочной и направленную на достижение 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования, на реализацию программы духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся. 
       План внеурочной деятельности определяет состав, структуру, направления, 
формы организаций и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 
получении основного общего образования, с учетом интересов обучающихся и 
возможностей образовательного учреждения. 
     Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 
личности: 
 спортивно – оздоровительное
духовно – нравственное  
социальное
общеинтеллектуальное 
общекультурное.



Гражданско-патриотическое направление



    





1.5 Внеурочная деятельность в 2023-2024 учебном году реализуется по 
направлениям:

1 класс
Внеурочная деятельность

Направления 
Деятельности

Формы 
реализации

Кол-во 
часов 
в неделю

Кол-во 
часов 
в год

Духовно-нравственное
кружок «Разговоры о 
важном» 

1 33

Общеинтеллектуально
е

Кружок  «Функциональная 
грамотность»

1 33

Общекультурное
кружок «Разговор о 
правильном питании»          

1 33

Итого: 3 99

2 класс

Внеурочная деятельность

Направления 
Деятельности

Формы 
реализации

Кол-во 
часов 
в неделю

Кол-во 
часов 
в год

Духовно-нравственное
кружок «Разговоры о 
важном» 

1 34

Общеинтеллектуальное
Кружок  
«Функциональная 
грамотность»

1 34

Социальное
кружок «Азбука 
безопасности»

1 34

Итого: 3 102

3 класс
Внеурочная деятельность

Направления 
Деятельности

Формы 
реализации

Кол-во 
часов 
в неделю

Кол-во 
часов 
в год

Духовно-нравственное
кружок «Разговоры о 
важном» 

1 34

Общеинтеллектуально
е

Кружок  «Функциональная 
грамотность»

1 34

Гражданско-
патриотическое

Кружок «Орлята России» 1 34

Итого: 3 102



4 класс
Внеурочная деятельность

Направления 
Деятельности

Формы 
реализации

Кол-во 
часов 
в неделю

Кол-во 
часов 
в год

Духовно-нравственное
кружок «Разговоры о 
важном» 

1 34

Общеинтеллектуально
е

Кружок  «Функциональная 
грамотность»

1 34

Общеинтеллектуально
е

Кружок «Калейдоскоп 
наук»

1 34

Итого: 3 102
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